Amcangyfrifir nad
yw 10 bob 2 o bobl
sy’n byw gyda dementia
yng Nghymru wedi

cael diagnosis.

Mae diagnosis yn hanfodol
i bobl allu cael mynediad
at y gofal, y driniaeth a'’r
gefnogaeth sydd cymaint

eu hangen arnynt.

° 9
o Alzheimers
Os ydych chi’'n poeni o
amdanoch chi eich hun, neu SOCIEty
rywun sy’n agos atoch chi, trowch Cgmru

at ein rhestr wirio symptomau

i gael tawelwch meddwl. Gydan gilydd, byddwn yn cynnig help
agobaith i bawb sy’n byw gyda dementia

) . Together we are help & hope
Ewch i alzhelmers.org.uk for everyone living with dementia
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