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       Helpsheet 6 

પૈસાન ું સુંચાલન અને નનર્ણયો લેવા 
જ્યાર ેતમને dementia હોય, ત્યાર ેપૈસા, ઇચ્છા અને નનર્ણયો લેવા માટે તમને કોર્ સમર્ણન આપશે જવેી બાબતોન ે

ઉકેલવી મહત્વપૂર્ણ છે. જો તમે વાહન ચલાવો છો, તો તમાર ેએવી વસ્તુઓ પર્ છે જ ેતમાર ેકરવાની હોય છે. 

વસ્તુઓને સ્ર્ાન ેરાખવાર્ી તમને વધુ સારું  અનુભવી શકો છે. જમેdementia નવકસ ેછેતે વસ્તુઓને સરળ બનાવી શકે 

છે    અને તમને વધુ મદદની જરૂર હોઈ છે. કાગળકામને સુરનિત જગ્યાએ મૂકો. તમને મદદ મેળવવા માટે તમ ેજનેા પર 

નવશ્વાસ રાખો છો તેની સારે્ વાત કરો.  

સામાનિક સેવાઓ અન ેિરૂનિયાતોન ું મૂલયાુંકન – dementia ર્ી પીનિત  લોકો તઓેને કયા સમર્ણનની જરૂર છે તે 

જોવા માટે તેઓ મફત મૂલયાુંકન કરી શકે છે. આ ભલામર્ો તરફ દોરી શકે છે, જમે કે સાધનસામગ્રી, તમને ઘર ેમદદ 

કરવા માટેના ફેરફારો અર્વા વ્યવહાર સમર્ણન. સામાનજક સેવાઓ તમને સમર્ણન અને સુંભાળ નવશે સલાહ આપી શકે 

છે. આ સેવાઓ નવશે પૂછવા માટે તમારી સ્ર્ાનનક પનરષદનો સુંપકણ  કરો.  

પૈસા – જો દર વખતે નપન યાદ રાખવુું મુશ્કેલ હોય તો બેંકો તમને 'નચપ અને હસ્તાિર' અર્વા સુંપકણ  નવનાનુું કાિણ આપી 

શકે છે. તમે જનેા પર નવશ્વાસ કરો છો તે તમારા માટે બેંનકુંગ કરી શકે છે.  

નાર્ાકીય સમર્ણન – dementia ર્ી પીનિત કેટલાક લોકો નાર્ાકીય સમર્ણન મેળવી શકે છે, જમે કે હાજરી ભથરુ્ું અર્વા 

વ્યનિગત સ્વતુંત્રતા ચુકવર્ી. તમે આ સરકાર દ્વારા કરી શકો છો – www.gov.uk/browse/benefits/disability  

કાનૂની બાબતો – ખાતરી કરો કે તમારી પાસ ેનવલ અપ-ટૂ-િેટ  છે. તમ ેસારવારના પ્રકારોને નકારવા માટે અગાઉર્ી 

નનર્ણય સેટ કરી શકો છો, અર્વા અગાઉર્ી નનવેદન આપી શકો છો. આ તમને તમારી ભાનવ તબીબી સુંભાળ નવશે 

કહેવાની મુંજૂરી આપ ેછે. 

તમે ઇું ગ્લને્િ અને વેલસમાું Lasting power of attorney (LPA)  પર્ સેટ કરી શકો છો. તેને ઉત્તરી આયલેન્િમાું EPA 

કહેવામાું આવે છે. આનો અર્ણ એ છે કે જો તમે હવે સિમ ન હોવ તો કોઈ વ્યનિ તમારા વતી નનર્ણય લઈ શકે છે. તે બ ે

પ્રકારની હોય છે: 

■ આિોગ્ય અન ેકલયાર્ LPA – રોનજુંદી સુંભાળ અને તબીબી સારવાર અુંગેના નનર્ણયો માટે. તમે ક્ાું રહો છો તેના 

નનર્ણયોન ેપર્ તે આવરી શકે છે.  

■ સુંપનિ અન ેબાબત LPA – આ એટની નબલ ચૂકવી શકે છે, આવક અને લાભો એકનત્રત કરી શકે છે. જો જરૂરી હોય 

તો તેઓ તમારા વતી બેંક એકાઉન્ટ એક્સેસ કરી શકે છે અને તમારું  ઘર વેચી શકે છે.  

Alzheimer’s Society LPA ફોમણ ભરવા માટે જો તમારી પાસ ેઇન્ટરનેટની ઍક્સસે ન હોય, અર્વા તમે ઑનલાઇન ફોમણ 

ભરવા માટે સિમ ન હોય તો મફત સેવા ઑફર કર ેછે  માનહતી માટે 0333 150 3456 પર કૉલ કરો અને સલાહકારન ે

તમારી ભાષા કહો. તેઓ તમને મદદ કરવા માટે દુભાનષયા સારે્ તમને પાછા કૉલ કરશે. 

ડ્ર ાઇનવુંગ – આખર,ે dementia તમને સુરનિત રીત ેિર ાઇનવુંગ કરવાનુું બુંધ કરશે. તમાર ેતરત જ વાહન ચલાવવાનુું બુંધ 

કરવુું ન પિે, પરુંતુ તમાર ેતમારા dementia નવશે ગ્રેટ નિટનમાું DVLA અર્વા ઉત્તરી આયલલણન્િમાું DVA ને જર્ાવવુું 

આવશ્યક છે. તમાર ેતમારી કારની વીમા કુંપનીન ેપર્ જર્ાવવુું પિશે. તમારી સ્ર્ાનનક પનરષદને કૉલ કરો અર્વા તમારા 

અર્વા તમારા સુંભાળ રાખનાર માટે વાદળી બેજ પાનકિંગ પરનમટ માટે અરજી કરવા માટે www.gov.uk/apply-blue-

badge પર જાઓ.  

કામ કિવ ું – તમે તમારા નનદાન પછી કામ કરવાનુું ચાલ ુરાખી શકશો. તમારા નોકરીદાતા સારે્ વાત કરો. જો તમે કામ 

કરવાનુું બુંધ કરો છો અર્વા ઓછા કલાકો કામ કરો છો, તો તમ ેરોજગાર અને સહાયતા ભથર્ા અને સાવણનત્રક કે્રનિટનો 

દાવો કરી શકશો. 

 

 

તમાર ેએકલા dementiaનો સામનો કરવાની જરૂર નર્ી. વ્યવહાર અન ેભાવનાત્મક સલાહ 

માટે HS10GUJ dementia ધિાવતા લોકોના સમર્ણન માટે જુઓ – 

alzheimers.org.uk/get-support/information-in-your-language 
 

 

અમે અહીુંયા તમારા માટે છીએ.  જો તમ ેdementia નવશ ેનચુંનતત હોવ, તો અમન ે 

0333 150 3456 પર કૉલ કરો. સલાહકારને તમારી ભાષા કહો અન ેતેઓ તમન ેદુભાનષયા 

સાર્ ેપાછા કૉલ કરશે. 

 

તમારા નવસ્તારમાું રૂબરૂમાું અન ેઓનલાઈન સહાય શોધવા માટે, 

alzheimers.org.uk/dementiadirectory પર જાઓ. આમાું સાુંસ્કૃનતક અન ેધાનમણક 

જૂર્ો શામેલ છે. 
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