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       Helpsheet 6 

理財和作決定 
當您患上認知障礙症後，計劃清楚例如金錢、遺囑以及誰人來協助您作出決定等問題是很重要的。 

如果您平常有駕駛，也有一些事情要處理好。 

把事情安排好可以讓您感覺更安心。 隨著認知障礙症越來越嚴重，您將需要更多幫助，這樣可以

使事情變得更容易。 將檔案放在安全的地方。 找自己信任的人幫忙。  

社會服務和需求評估——認知障礙症患者可以獲得免費評估服務，以確定需要哪些方面的支援
。 您可能會因此收到一些建議，如添設設備、家中佈局等方面的調整，或實際支援。 社會服務部

門可以為您提供有關支援和護理的建議。 您可以聯絡地方議會，諮詢這些服務。  

財產——如果您很難記住密碼，銀行可以給您提供一張持卡人簽名卡或免接觸式銀行卡。 您信任

的人可以代您辦理銀行事務。  

財務支援——部分認知障礙症患者可以獲得經濟支援，如護理津貼或個人獨立津貼。 您可以向政

府申請——www.gov.uk/browse/benefits/disability  

法律事務——確保您的遺囑為最新版本。 您可以事先決定拒絕接受哪些治療方案，或者作出事先

聲明。 這樣您對自己未來的醫療護理方案就有發言權。 

您也可以在英格蘭和威爾斯簽立 Lasting power of attorney (LPA)。 其在北愛爾蘭稱為 EPA。 

這即如您無法再作決定，其他人可以代表您作決定。 有兩種類型的 LPA： 

■ 健康和福利 LPA——關於日常護理和醫療的決定。 它也可以涵蓋關於您居住地點的決定。  

■ 財產和事務 LPA ——代理人可以代為支付帳單，收取收入和福利。 如有需要，其可以存取銀

行帳戶並代表您出售房屋。  

如果您無法存取互聯網，或者未能網上填寫 LPA表格，Alzheimer’s Society提供免費填寫 LPA表

格服務。 欲知詳情，請致電 0333 150 3456，並將您的語言告訴給顧問。 顧問隨後會與口譯員一

同回電給您。 

駕駛——認知障礙症最終會使得您無法繼續安全駕駛汽車。 您可能不必立即停止駕駛，但您必須

將您患有認知障礙症的情況告知英國 DVLA或北愛爾蘭 DVA。 您還必須將這情況告知您的汽車保

險商。 致電地方議會或瀏覽 www.gov.uk/apply-blue-badge，為您或您的護理者申請藍色徽章停

車許可證。  

工作——您可以在確診後繼續工作。 請告知您的僱主。 如果您停止工作或減少工作時間，您可以

申請就業和支援津貼以及統一福利。 

 

 

作為認知障礙症患者，有我們在您身邊。 有關實際生活和情感方面的建議，

請參閱 HS10CHI對認知障礙症患者 dementia患者的支援，——

alzheimers.org.uk/get-support/information-in-your-language 
 

 

我們將竭誠為您服務。 如果您擔心 dementia，請來電諮詢，電話︰

0333 150 3456。 將您的語言告訴顧問，顧問隨後會與口譯員一同回電

給您。 

 

如需尋找您所在地區的親身面對面和網上支援，請瀏覽

alzheimers.org.uk/dementiadirectory這包括文化和宗教團體。 
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