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       Helpsheet 6 

 تخاذ القرارات إإدارة الأموال و
، من الضروري إنجاز الترتيبات الخاصة بأمور مثل الأموال والوصية ومن  )الخَرَف dementia (عند الإصابة ب 

 سيدعمك في إتخاذ القرارات. إذا كنت تقود سيارة، توجد أمور أخرى عليك فعلها. 

  )الخَرَف( dementia قد تشعر بتحسن بعد ترتيب تلك الأمور. قد يسهل ذلك بعض الأمور مع تطور حالة 

 وإحتياجك إلى المزيد من المساعدة. ضع المستندات في مكان آمن. تحدث مع شخص تثق به لمساعدتك.  

تقديرًا مجانيًا    )الخَرَف( dementia  – يمنح المصابون ب–الخدمات الإجتماعية وتقييم الإحتياجات  

لإكتشاف الدعم الذي يحتاجون إليه. وقد ينتج عن ذلك توصيات مثل معدات وتغييرات لمساعدتك في منزلك أو  

الدعم العملي. يمكن أن تمنحك الخدمات الإجتماعية مشورة حول الدعم والرعاية. اتصل بالمجلس المحلي  

 للإستفسار عن تلك الخدمات.  

أمرًا شاقًا. وقد  PINأن تمنحك البنوك بطاقة بدون تلامس أو رقاقة وتوقيع، إذا كان تذكر رمز يمكن  –الأموال 

 يتولى شخص تثق به الأمور البنكية نيابة عنك. 

الحصول على الدعم المالي مثل بدل الرعاية   )الخَرَف dementia  (يمكن لبعض المصابين بـ – الدعم المالي

  – وتحصل على ذلك من الحكومة أو إعانات الإستقلال الشخصي. 
www.gov.uk/browse/benefits/disability   

أحرص على وجود وصية محدثة. يمكنك إعداد قرار مسبق لرفض بعض أنواع العلاج أو   – المسائل القانونية

 لتحديد الخيارات المستقبلية فيما يخص الرعاية الطبية. إعداد بيان مسبق. ويستخدم ذلك 

يسري في إنجلترا و ويلز.   )(LPA)توكيل دائم ( Lasting power of attorney (LPA) إعداد يمكنك أيضًا 

في أيرلندا الشمالية. ويعني ذلك أن أحد الأشخاص بإستطاعته إتخاذ القرارات نيابة عنك إذا لم تعد   EPAويسمى 

 ى فعل ذلك. يوجد نوعين: قادرًا عل

يخص القرارات الخاصة بالعناية اليومية والعلاج الطبي. ويمكن أيضًا    – الصحة والخدمات الاجتماعية توكيل  ■

 أن يشمل قرارات عن مكان معيشتك.  

يجوز للوكيل سداد الفواتير وتحصيل الدخل والإعانات. ويمنح الوصول    –توكيل الممتلكات والشؤون الدائم  ■

 إلى الحسابات البنكية ويستطيع بيع منزلك نيابة عنك عند الحاجة.  

خدمة مجانية لتعبئة نماذج التوكيل الدائم إذا لم يمكنك الوصول   Alzheimer’s Societyيقدم جمعية الزهايمر 

وأخبر   03331503456ى تعبئة النموذج عبر الإنترنت. للمعلومات، اتصل على للإنترنت أو إذا كنت غير قادر عل

 المستشار بلغتك. سيعاود الاتصال بك مع أحد المترجمين الفوريين لمساعدتك. 

من القيادة بأمان. قد لا تضطر إلى التوقف عن   )الخَرَف (  dementia في نهاية المطاف، سيمنعك   – القيادة

  DVAفي بريطانيا العظمى أو   DVLAالقيادة على الفور، لكن عليك إبلاغ الجهات المختصية للقيادة المعروفة بـ  

. عليك أيضًا إخبار جهة التأمين الخاصة بسيارتك.  )الخَرَف (  dementia في أيرلندا الشمالية بشأن إصابتك ب ـ

لتقديم طلب رخصة ذات شارة زرقاء  www.gov.uk/apply-blue-badgeلسك المحلي أو توجه إلى اتصل بمج

 لصف السيارة تصدر بإسمك أو بإسم مقدم العناية لك.  

العمل. إذا توقفت عن العمل أو عملت قد تتمكن من الإستمرار بالعمل بعد تشخيصك. تحدث إلى صاحب  – العمل

 لعدد ساعات أقل، يمكنك التقدم بطلب بدل العمل والدعم والائتمان العام. 
 

 

)الخَرَف( dementia لست مضطرًا لمواجهة   للمشورة   دعم المصابين بـالخَرَف  ARA10HSوحدك. انظر  
 alzheimers.org.uk/get-support/information-in-your-language – العملية والوجدانية 

 

.  03331503456، تواصل معنا على  )الخَرَف( dementiaإننا هنا لمساعدتك. إذا كنت قلقًا بشأن الإصابة بـ 
 جمين الفوريين. أخبر المستشار بلغتك وسيعاود الاتصال بك هو وأحد المتر

 

للحصول على الدعم إما وجهًا لوجه أو عبر الإنترنت، توجه إلى  
alzheimers.org.uk/dementiadirectory   .ويشمل ذلك المجموعات الثقافية والدينية 

http://www.gov.uk/browse/benefits/disability
http://www.gov.uk/apply-blue-badge
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