
ਵਾਰ-ਵਾਰ  
ਇਕੋੱ ਹੀ ਸਵਾਲ  
ਪੁਛੱਣਾ।  

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਜਾ ਂਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਅਜੀਜ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ  
ਗੁਆਉਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਰਹਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਇਹ  
ਰਡਮੈਂਸ਼ੀਆ (dementia) ਦੀ ਰਨਸ਼ਾਨੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇਸ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਜਾਓ ਜਾ ਂਰਦੱਤੇ 
ਗਏ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ‘ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ
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ਇਸ ਨੂੰ ਬੁਢੇੱ ਹਣੋਾ ਨਹੀਂ 
ਰਕਹਾ ਜਾਦਂਾ, ਇਸ ਨੂੰ 

ਰਬਮਾਰ ਹਣੋਾ ਕਰਹੰਦੇ ਹਨ।
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